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Kurz und knapp: Die Hauptaussagen der Studie 2023
Wie héufig wenden Eltern in der Schweiz physische und psychische Gewalt gegentiiber
ihren Kindern an?

Die Studie verfolgt das Ziel, die Haufigkeiten von unterschiedlichem gewaltbeinhaltendem Verhalten zu
erfassen, die Eltern gegentiber ihren Kindern zeigen. Die Stichprobe wird aus dem LINK-Panel-Sample
mit ca. 115'000 Teilnehmer:innen gezogen, das ein reprasentatives Bild der schweizerischen Bevdlke-
rung abgibt.

Physische Gewalt: Was sind die haufigsten Erziehungsmassnahmen?

- jedes funfte Kind in der Schweiz hat Schlédge auf den Hintern bekommen

- jedes zehnte wurde geohrfeigt

- rund 15% der Eltern haben ihr Kind gestossen

- knapp 12% haben es an den Haaren gezogen

- kumuliert heisst das: bei 38% der befragten Eltern kam korperliche Gewalt vor
- bei 6.2% der befragten Eltern kam korperliche Gewalt regelméssig vor

Psychische Gewalt: Was sind die haufigsten Erziechungsmassnahmen?

- ein Drittel der Eltern haben ihrem Kind mit Worten wehgetan oder es beschimpft

- ein Viertel hat mit Schlagen gedroht

- Psychische Gewalt kommt haufig vor: Jeder zehnte Elternteil hat in den letzten sieben Tagen das
Kind verbal runtergemacht, richtig angeschrien oder ihm Angst gemacht.

- kumuliert heisst das: bei 21% der befragten Eltern kommt psychische Gewalt regelmassig vor

Weitere Erkenntnisse: Welche Punkte fordern die Gewalt?

- Eigene Erfahrungen in der Kindheit oder in der Partnerschaft: Wer mit Gewalt aufgewachsen ist, wen-
det diese auch haufiger an.

- Belastende oder tberfordernde Alltagssituationen und allgemein psychische Belastung der Eltern:
Das erklart zum Teil, warum insb. jiingere Kinder mehr Gewalt erfahren.

- Verhaltensnormen und Erziehungsziele: Eltern, denen es wichtig ist, dass ihre Kinder zu angepass-
ten Erwachsenen erzogen werden, tendieren zu mehr Gewalt. Eltern, fiir die es wichtig ist, dass sich
ihre Kinder entfalten und entwickeln konnen, tendieren zu weniger Gewalt.
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