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Ein gutes Jahr für den Kindes-
schutz!

Zeitgleich mit dem 40-Jahr-Jubiläum 

konnte ein grosser Erfolg gefeiert  

werden. Endlich sagte das Parlament  

Ja zum Recht auf gewaltfreie Erzie-

hung. Seit der Gründung der Stiftung 

vor 40 Jahren war die gewaltfreie  

Erziehung eines unserer grossen Ziele.  

Dafür engagierten wir uns in der 

Politik und zeigten immer wieder die 

Lücken in der Umsetzung der UN- 

Kinderrechtskonvention auf. Wir zeig- 

ten in Präventionskampagnen Alter-

nativen zur Gewalt auf, wiesen auf die 

Folgen für gewaltbetroffene Kinder 

und Jugendliche hin, vermittelten Kur-

Editorial

se und gelangten mit den Botschaften 

zur gewaltfreien Erziehung über  

zahlreiche Medien an die breite Öffent

lichkeit. Der unermüdliche Einsatz 

über die Jahre zum besseren Schutz der 

Kinder führte zum dringend nötigen 

Paradigmenwechsel: Erziehung mag 

Privatsache sein – Gewalt an Kindern 

ist es nicht! 

Fast die Hälfte aller Kinder erfährt  

zu Hause immer noch Gewalt.  

Das «Plüschmönsterli» Emmo gibt den 

Kindern eine Stimme. In den Eltern- 

kursen Starke Eltern – Starke Kinder 

vermitteln Fachpersonen Möglich- 

keiten, um angespannte Situationen 

konstruktiv und gewaltfrei zu lösen. 

Emmo unterstützt Kinder auch im  

Angebot «Mein Körper gehört mir!» 

4–6 Jahre. Mit dem Programm  

«Mein Körper gehört mir!» bieten wir 

vom Kindergarten bis zur Oberstufe 

drei Angebote an, in denen Kinder und 

Jugendliche lernen, Nein zu sagen 

und sich gegen sexualisierte Gewalt zu 

wehren. Mit der Zunahme von sexu

ellen Übergriffen in der realen und  

in der virtuellen Welt bleibt der Schutz 

vor sexualisierter Gewalt ein zentrales 

Thema.

Aus diesem Grund unterstützen wir 

die Motionen Feri und Bulliard für 

eine wirksame Bündelung der  

Kräfte zur Bekämpfung der Pädokri-

minalität im Netz. Mit clickandstop.ch 

konnte zusammen mit der Guido  

Fluri Stiftung eine Meldestelle errich

tet werden, bei der niederschwellig 

und anonym pädokriminelles Material 

gemeldet werden kann. 

Unser Einsatz ist nur möglich dank 

den zahlreichen Spender:innen. Dank 

dieser Unterstützung erreichen wir 

mehr Kinder und Jugendliche und kön-

nen den Schutz vor jeglicher Gewalt 

voranbringen. Ein grosses Dankeschön!

Regula Bernhard Hug

Leiterin Geschäftsstelle

Yvonne Feri

Präsidentin Stiftungsrat, Nationalrätin

Herzlich,

https://www.parlament.ch/de/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20204084
https://www.parlament.ch/de/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20194349
https://www.clickandstop.ch/
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Meilensteine
Politisches  

Highlight 2022
JA zur gesetzlichen 

Verankerung der gewalt- 

freien Erziehung

F R Ü H J A H R
Meldestelle clickandstop.ch wird 

lanciert.

Seither haben alle die Möglichkeit, 

pädokriminelle URL zu melden,  

damit Ermittlungen aufgenommen 

und die Websites gelöscht werden.

S O M M E R
Im Bundeslager der Pfadi besuchten  

450 Kinder und Jugendliche den  

Parcours «Mein Körper gehört mir!» 

7–9 Jahre und wurden für das  

Thema sexualisierte Gewalt sensibi

lisiert.

H E R B S T
Fünfte Phase der Kampagne «Es gibt 

immer eine Alternative zur Gewalt». 

Seit der Lancierung im Jahr 2018  

hat sich der Anteil der Gewalt anwen-

denden Eltern um 5% reduziert. 

1000 Eltern und Erziehungsberechtig­

te besuchten einen Kurs von Starke 

Eltern – Starke Kinder, an dem  

die anleitende und gewaltfreie Erzie-

hung vermittelt wird.

6500 Eltern und Erziehungsberechtig­

te lernten die Handlungsalternativen 

zur Gewalt kennen. 

2500 Emmos gaben den Kindern eine 

Stimme – in Familien, Kitas, Kinder-

gärten oder Schulen.

W I N T E R
Charity Event!

Mit «Light up!» haben wir 40 Jahre 

Kinderschutz Schweiz gefeiert.  

Am Charity Event haben wir Geld  

für die Kinder in der Schweiz ge

sammelt. 

Politische Erfolge in den  
Sessionen 2022
Zu den fünf Sessionen hat sich Kinder-

schutz Schweiz mit 24 Empfehlungen 

an das Parlament gewandt und  

zu kindesschutzrelevanten Geschäften 

Stellung bezogen. Bei zwölf Ge-

schäften entschieden sich die Parla

mentarier:innen gemäss unseren 

Empfehlungen, bei zwei weiteren 

Geschäften teilweise. Vier Geschäfte 

wurden verschoben oder an die  

Kommission zurückgewiesen. Bei 

sechs Geschäften ist das Parlament 

unseren Empfehlungen nicht gefolgt. 

Weitere Erfolge
In unseren Themen entschied  

das Parlament zu 70% gemäss  

unseren Empfehlungen.

Im Juni 2022 nahm der Nationalrat  

die Forderung nach einer nationalen 

Strategie gegen Pädokriminalität  

im Netz an. Bei der Revision des  

Sexualstrafrechts gelang es, Aspekte 

der Pädokriminalität im Netz auf  

die Agenda zu setzen. Auch in der 

Frage nach der Stärkung der verdachts

unabhängigen verdeckten Ermittlung 

gegen Pädokriminelle konnte  

der Nationalrat überzeugt werden.

Häusliche Gewalt

Gewaltfreie

Erziehung

Sexualisierte

Gewalt

Pädokriminalität

im Netz

Weitere Themen

6
1

1

4

2

Anzahl Entscheide zu den Geschäften 

gemäss unseren Empfehlungen in unseren 

Themen. 

https://www.kinderschutz.ch/kinderschutz-schweiz/medienmitteilungen/clickandstop
https://www.kinderschutz.ch/kinderschutz-schweiz/medienmitteilungen/kampagne-emmo-2022
https://www.kinderschutz.ch/kinderschutz-schweiz/medienmitteilungen/kampagne-emmo-2022
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Das Programm «Mein Körper gehört 

mir!» umfasst drei Angebote für  

Schulen, Kindergärten und Kitas. Das 

überarbeitete Angebot «Mein Körper 

gehört mir!» 7–9 Jahre wurde erfolg-

reich auf Deutsch, Französisch  

und Italienisch lanciert. Zehn der  

neuen Parcours sind bereits an Schulen 

im Einsatz. Für alle drei Angebote 

konnten bereits rund  

100 Multiplikator:innen ausgebildet 

werden. 

Über 1000 Eltern und Bezugspersonen 

nahmen an einem der Angebote aus 

dem Programm Starke Eltern – Starke 

Kinder teil. Das Programm wurde  

mit zwei Workshopreihen ergänzt: 

«Vom Paar zur Familie» sowie «Starke 

Kinderschutz Schweiz 
in der Politik

Eltern». Die bestehenden Workshops 

erhielten neue Inhalte zu Resilienz  

und zu wertschätzender Kommunikati-

on sowie zu Bedürfnissen von Kindern 

und Eltern. 

14 Organisationen setzten sich im 

Netzwerk «Prävention sexueller Gewalt 

im Freizeitbereich» für den Schutz  

der Kinder bei der Ausübung ihrer Frei

zeitaktivitäten ein. Zur Stärkung  

des Kindesschutzsystems wurden in 

Zusammenarbeit mit der Interessen-

gemeinschaft für Qualität im Kindes-

schutz (IGQK) transdisziplinäre  

Qualitätsstandards für den Kindes-

schutz ausgearbeitet. 

«25 Jahre nach der Ratifizierung der Kinder- 
rechtskonvention sagte das Parlament endlich Ja  
zum Recht auf gewaltfreie Erziehung!»
Niklaus Bieri
Bereichsleiter Politik und Public Affairs

Kinderschutz Schweiz war mit einer 

starken Kampagne zur richtigen Zeit 

am richtigen Ort: Wir konnten das 

Recht auf eine gewaltfreie Erziehung 

auf die politische Agenda setzen und 

unsere Argumente erfolgreich in den 

Ständerat bringen. Dieser votierte im 

Dezember für die Verankerung der 

gewaltfreien Erziehung im Zivilgesetz-

buch und beauftragte den Bundesrat 

damit, eine entsprechende Gesetzesän-

derung vorzubereiten. Als starke Stim-

me der Kinder in der Schweiz haben 

wir uns auch Gehör verschafft, als die 

Politik häusliche Gewalt, Pädokrimi-

nalität im Netz oder die Förderung der 

Medienkompetenz behandelt hat. Wir 

konnten unser Netzwerk vergrössern 

und starke Allianzen schaffen. 

Kinderschutz Schweiz  
in der Prävention 

 
Schon gewusst?  

Kinderschutz Schweiz bietet 

monatlich bis zu vier kostenlose 

Online-Inputs für einen  

entspannten Familien- 

alltag an. 

«Vorbeugen, hinschauen und  
angemessen handeln.  
Kindesschutz geht alle an!»
Andrea Canonica
Bereichsleiter Programme

https://www.kinderschutz.ch/angebote/kurse-starke-eltern-starke-kinder
https://www.kinderschutz.ch/angebote/kurse-starke-eltern-starke-kinder
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 500 000
Seitenaufrufe www.kinderschutz.ch  

 22 424 
bestellte Produkte

 17 924
Downloads von Publikationen  

und Stellungnahmen 

Website

 15 958
Social-Media-Abonnent:innen  

Social Media

Medienarbeit

 5,2 Mio.
Bruttokontakte Plakatkampagne

2,5 Mio.
Nettokontakte Print- und Online-Medien, TV-Screens,  

Zeitschriften, Illustrationen

 1,5 Mio.
Nettokontakte digitale Kanäle

198 509 Klicks in den digitalen Kanälen

3257 Interaktionen auf Social Media

Präventionskampagne «Es gibt immer eine Alternative  
zur Gewalt!»

Kinderschutz Schweiz
Kennzahlen 

>

 3124
zusätzliche Abonnent:innen über alle 

Social-Media-Kanäle

+

Schon gewusst?
Kinderschutz Schweiz stellt 

alle Produkte elektronisch  

kostenlos zur Verfügung – damit  

sie auch wirklich für alle  

zugänglich gemacht werden 

können. 

http://kinderschutz.ch
http://facebook.com/kinderschutzschweiz
https://www.kinderschutz.ch/angebote/herunterladen-bestellen
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Rund die Hälfte aller Kinder in der 

Schweiz erlebt zu Hause körperliche 

und/oder psychische Gewalt. Dies  

zeigen die aktuellen Zahlen und Fak-

ten der Universität Freiburg im  

Auftrag von Kinderschutz Schweiz. 

Emmo gibt auch in der fünften  

Phase der Sensibilisierungskampagne 

«Es gibt immer eine Alternative  

zur Gewalt» den Kindern eine Stimme.

Mit der erfolgreichen Einführung eines 

Risikomanagements sind wir einen 

grossen Schritt vorwärtsgekommen. 

Operative und strategische Risiken 

haben in den vergangenen Jahren 

merklich zugenommen. Die Überwa-

chung von Risiken ist ein wesentliches 

Merkmal jeder unternehmerischen  

Tätigkeit. Die bereits eingegangenen 

und noch einzugehenden Risiken  

wurden identifiziert, bewertet, analy-

siert und werden weiterhin überwacht. 

Mit dem aktiven Risikomanagement 

kann nun im Fall der Fälle bestmöglich 

darauf reagiert werden. 

Kinderschutz Schweiz  
kommuniziert

«Fast 50% aller Kinder erfahren  
zu Hause Gewalt!»
Tamara Parham
Bereichsleiterin Kommunikation

«Mit Sicherheit den Risiken entgegenschauen!»
Alexander Meier
Bereichsleiter Finanzen, HR, Zentrale Dienste

Kinderschutz Schweiz  
in Zahlen 

Zum Ersten, zum Zweiten und 
zum  … Vierzigsten!
Am 1. Dezember 2022 haben wir im 

«Gaskessel» in Bern 40 Jahre  

Kinderschutz Schweiz gefeiert. Zu  

diesem Anlass versteigerte Kinder-

schutz Schweiz Werke von zeitgenös-

sischen Künstler:innen und eigene 

Präventionsangebote. Das damit ge-

sammelte Geld kommt vollumfänglich 

Kindern in der Schweiz zugute. Es 

war ein Abend voller Licht, Kunst und 

Konversation, der uns noch lange in 

Erinnerung bleiben wird.

Auch dieses Jahr konnten wir 75%  

der eingesetzten finanziellen  

Mittel direkt in unsere Kindesschutz-

projekte investieren. Unsere  

solide Kapitaldecke bildet das Funda-

ment, um weiterhin die hohen  

Kosten wissenschaftlich fundierter  

Präventionsangebote sowie der  

politischen Arbeit und der Sensibili

sierungskampagnen zu tragen. 
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Kinderschutz Schweiz 
in Zahlen 

Bilanz per 31.12.2022 in CHF

Aktiven
Flüssige Mittel	 8 707 979

Forderungen aus Lieferungen und Leistungen	 62 852

Sonstige kurzfristige Forderungen	 182 794

Vorräte	 158 976

Aktive Rechnungsabgrenzungen	 143 479

Sonstiges Umlaufvermögen	 11

Umlaufvermögen	 9 256 091

Sachanlagen	 59 075

Finanzanlagen	 40 874 206

Anlagevermögen	 40 933 281

 

Aktiven	 50 189 372

Passiven
Kurzfristige Verbindlichkeiten	 378 034

Passive Rechnungsabgrenzungen	 144 415

Kurzfristiges Fremdkapital 	 522 449

Fondskapital 	 562 070

Grundkapital 	 50 000

Gebundenes Kapital 	 49 054 853

Eigenkapital – Organisationskapital 	 49 104 853

 

Passiven 	 50 189 372

Betriebsrechnung 2022 in CHF

Ertrag Private 	 236 963

Ertrag öffentliche Hand und Institutionen 	 2 066

Verkaufsertrag 	 163 636

Ertrag Dienstleistungen 	 31 951

Übriger Ertrag 	 2 742

Bestandesänderung Vorräte	 14 821

Betriebsertrag 	 452 179

Direkter Projektaufwand 	 –1 548 170

Personalaufwand 	 –2 454 054

Sonstiger Betriebsaufwand 	 –677 803

Abschreibungen 	 –36 979

Betriebsaufwand 	 –4 717 006

 

Betriebsergebnis 	 –4 264 827

 

Finanzaufwand 	 –7 692 221

Finanzertrag 	 2 019 044

Finanzerfolg 	 5 673 177

 

Ordentliches Ergebnis 	 –9 938 004

 

Ausserordentlicher Ertrag	 23 693

Ausserordentlicher Aufwand 	 –583

Ausserordentlicher Erfolg 	 23 110

 

Jahresergebnis vor Veränderung Fondskapital 	 –9 914 894

 

Zuweisung Fondskapital 	 –45 408

Verwendung Fondskapital 	 1 072

Jahresergebnis vor Veränderung Organisationskapital 	 –9 959 230

 
Ergebnisverwendung
Verwendung Organisationskapital 	 9 959 230

Jahresergebnis nach Veränderung Organisationskapital 	 0
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Sexualisierte Gewalt

CHF 1 067 291.–

Bemerkungen zur Jahresrechnung

Die Rechnungslegung von Kinderschutz Schweiz erfolgt in 

Übereinstimmung mit den Fachempfehlungen zur Rech-

nungslegung Swiss GAAP FER 21. 

Als Revisionsstelle zeichnet Balmer-Etienne AG. 

Betriebsertrag

Aufteilung Betriebsaufwand 2022

Projekt- und Dienstleistungsaufwand 2022  
nach übergeordneten Themen

Ertrag Private  

und Institutionen

CHF 239 029.– 

Projekt- und  

Dienstleistungsaufwand

CHF 3 552 397.– 

Kindesschutz allgemein

CHF 873 691.–

Ertrag Dienstleistungen  

und Produkte

CHF 213 150.–

Administrationsaufwand

CHF 783 414.–

Mittelbeschaffung

CHF 381 195.–

Gewaltfreie Erziehung

CHF 1 142 676.–

Schutz in der frühen Kindheit

CHF 183 005.–

Total 

CHF 452 179.–

Total 

CHF 4 717 006.–

Total 

CHF 3 266 663.–

27% 

33% 
35% 

5% 

47% 

8% 

53% 

75% 

17%
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Dankeschön 40 Jahre Kinderschutz Schweiz

Unser Einsatz für die Kinder in der Schweiz ist nur dank unseren Spender:innen  

möglich. Mit ihrer Unterstützung ist es möglich, neue Präventionsangebote  

auszuarbeiten, uns in der Fachwelt zu vernetzen und in der Politik Stellung zu  

beziehen. Kinderschutz Schweiz kann sich mit Sensibilisierungsangeboten  

an Eltern und Erziehungsberechtigte richten und Ideen für den Familienalltag geben. 

Danke, dass Sie sich mit uns für den Schutz der Kinder in der Schweiz einsetzen!

Ihre Geschäftsstelle

Regula Bernhard Hug mit dem ganzen Team von  

Kinderschutz Schweiz

Wer wir sind

Kinderschutz Schweiz ist eine unabhängige privatrechtliche Stiftung und gesamt-

schweizerisch tätig. Als gemeinnützige Fachorganisation machen wir uns  

dafür stark, dass alle Kinder in der Schweiz im Sinne der UNO-Kinderrechtskon-

vention in Schutz und Würde aufwachsen. Für dieses Ziel setzen wir uns  

wissenschaftlich fundiert und konsequent via Präventionsangebote, politische 

Arbeit und Sensibilisierungskampagnen ein. Kinderschutz Schweiz richtet  

sich an Fachpersonen und Erziehende, politische Akteurinnen und Akteure, priva-

te und staatliche Organisationen sowie an die breite Öffentlichkeit in der  

Schweiz. Für die Finanzierung unserer Arbeit betreiben wir gezieltes Fundraising 

gegenüber Privatpersonen, Unternehmen, Stiftungen und öffentlichen  

Institutionen.

Auf der Geschäftsstelle setzen sich 22 Mitarbeitende in 16 Vollzeitstellen für eine 

Schweiz für Kinder ein.

1988
Mitarbeit in «Arbeitsgruppe Kindes-

misshandlung» des Bundesamts für 

Sozialversicherungen

1980
Gründung als Schweizerischer  

Kinderschutzbund in Bern

1992
Mitgründung Help-o-fon, heute als 

Sorgentelefon oder 147 bekannt

2003
Einführung des «No Hitting Day» (Tag 

der gewaltfreien Erziehung) am 30. April 

in der Schweiz / Mitgründung Netzwerk 

Kinderrechte Schweiz

1994
Lancierung kostenlose Broschüre  

«Liebe statt Hiebe» für Eltern und 

Familien

2010
Lancierung Kampagne «Nicht weg

sehen! Stopp Kindersextourismus»

2016
Mitträger nationale Kampagne «Wie 

geht’s dir?» zu psychischer Gesundheit 

und Erkrankung von Eltern, Kindern 

und Jugendlichen 2018
Lancierung der mehrjährigen Sensibilisie-

rungskampagne «Starke Ideen – Es  

gibt immer eine Alternative zur Gewalt»

2019
Bundeshausausstellung  

«Eine Schweiz für Kinder.  

Wirklich?»

2022
Erfolgreiche Interessenvertretung zur  

gewaltfreien Erziehung / Charity-Auktion  

zum 40-Jahr-Jubiläum

Ihr Stiftungsrat

Yvonne Feri (Präsidentin),  

Andreas Dvorak (Vizepräsident),  

Monika v. Fellenberg, Simone Müller, 

Beat Reichlin, Marie Schäfer,  

Markus Wicki

Ihr Fachbeirat

Martina Beeler, Yvo Biderbost,  

Fleur Jaccard, Beat Schwendimann,  

Marianne Spicher-Dittli,  

Elena Spinnler, Julie Voide-Proske, 

Markus Wopmann



Kinderschutz Schweiz
Schlösslistrasse 9a | 3008 Bern
Telefon +41 31 384 29 29

www.kinderschutz.ch
info@kinderschutz.ch

/ / /kinderschutzschweiz
/kinderschutz_ch

Kinder schützen. 
Kinder stärken. 

Wir sind die starke Stimme 
der Kinder in der Schweiz. 

Ihre Spende unterstützt Kinderschutz Schweiz dabei. 

Berner Kantonalbank BEKB:
IBAN: CH22 0079 0016 2644 9734 7

SWIFT: KBBECH22

Online: kinderschutz.ch/spenden 

HERZLICHEN DANK 


